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Viele Menschen fühlen sich zurzeit schnell müde und matt.
Dadurch sind in vielen Fällen die Konzentrations- und
Leistungsfähigkeit herabgesetzt.Außerdem besteht bei der
Wetterlage eine große Ansteckungsgefahr bei Erkäl-
tungskrankheiten. Wetterfühlige müssen sich auch auf
Kreislaufbeschwerden einstellen.

Anfangs kommt zeitweise die Sonne zumVorschein, imTagesverlauf verdichten sich
dieWolken, und örtlich fällt Regen. 17 bis 19 Grad werden erreicht. DerWind
weht mäßig bis frisch, an der See stark, in Böen stürmisch aus Südwest.
Nachts kühlt sich die Luft auf 12 bis 10 Grad ab.Morgen ist es zunächst
stark bewölkt, und zeitweise fällt Regen. Im Tagesverlauf lockern
die Wolken auf, es gibt aber noch einzelne Schauer.
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Deutschland heute

Antalya
Athen
Barcelona
Lissabon
London
Palma de Mallorca
Paris
Rom
Stockholm
Tunis
Wien

AKTUELLES WETTER: PLZ-WETTER FÜR IHREN ORT: 0900 130 041 01 UND DAS BIOWETTER MIT POLLENFLUG, UV-INDEX UND OZONVORHERSAGE: 0900 130 041 02 (0,65 EUR/Min.*) *AUS DEM DT. FESTNETZ, GGF. ABWEICHENDER MOBILFUNKTARIF
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Hyazinthen: Besonders reizvoll ist
es, Blumenzwiebeln im Winter auf
Gläsern anzutreiben. Dafür eignen
sich am besten Hyazinthen. Man
füllt die Gläser nur so hochmitWas-
ser, dass die Zwiebeln nur im Bo-
denbereich imWasser liegen.

Gartentipp

Niederschlag

Biowetter

Baroklinität: Ein Zustand derAtmosphä-
re, bei dem die Flächen gleichen Luft-
drucks gegenüber den Flächen gleicher
Dichte beziehungsweise Temperatur ge-
neigt sind, so dass sich die Schnittlinien
ergeben.Auf einer Luftdruckfläche herr-
schen deshalb unterschiedliche Tempe-
raturen, und der Abstand zweier Druck-
flächen ist jeweils von der horizontal ein-
heitlichen Mitteltemperatur zwischen
den Flächen abhängig.

WetterlexikonSonne und Mond
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Wetter gestern
(16 Uhr)

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

* in 24 Std. bis 7 Uhr

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

SW 4
15,0
12,4
79

1016,7
0,9

SW 4
15,3
12,7
67

1017,4
0,0
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Wahrscheinlichkeit
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Im Tagesverlauf örtlich Regen
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Beratung und Hilfe
····························································

Diakonische Hilfe Rhade
„Hilfe von Mensch zu Mensch“
0160/5462784

Diakonische Hilfe Selsingen
„Hilfe von Mensch zu Mensch“
04284/926405

HEUTE

Querbeet
····························································

RHADE
Kleider- und Spielzeugbörse
Grundschule, Am Sportplatz,
14 bis 16 Uhr.

SANDBOSTEL
Rassekaninchenausstellung
Waldhalle, Reiterstraße, 8 bis 17 Uhr.

SONNTAG

Querbeet
····························································

MINTENBURG
Kunsthandwerkliche
Herbstausstellung
„Gasthaus Wrieden“, Mintenburger
Straße 15, 13 bis 17.30 Uhr.

SANDBOSTEL
Rassekaninchenausstellung
Waldhalle, Reiterstraße,
9 bis 15.30 Uhr.

Tipps & Termine
Samtgemeinde
Selsingen

OSTEREISTEDT. Wer am 2. No-
vember ab 15 Uhr an der Wan-
derung ins Wochenende mit
der Natur- und Landschafts-
führerin Astrid Brandtjen teil-
nimmt, der kann so manches
lernen. Start und Ziel ist in Os-
tereistedt bei „Eckes Hus“ am
Steinkampsweg 2. Hier steht
das mit 455 Jahren älteste Bau-
ernhaus im Landkreis Roten-
burg. Danach gehen die Wan-
derer auf einen Rundweg, kom-
men dabei am ehemaligen
Bahnhof vorbei und entdecken
so manches in der Natur. Die
Teilnahme kostet acht Euro für
Erwachsene – nicht drei Euro,
wie die Landtouristik Samtge-
meinde Selsingen zunächst
mitgeteilt hatte – und vier Euro
für Kinder. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Weitere Info:

0151/50 22 90 23. (lh)

Wanderung ins Wochenende

Start und Ziel
in Ostereistedt

RHADE. Der Rhader Gemeinderat
befasst sich in seiner nächsten
Sitzung mit dem Antrag, ein Bud-
get für die Teilnahme des Ortes
am Wettbewerb „Unser Dorf hat
Zukunft“ festzulegen. Derweil hat
der Schützenverein Rhadereistedt
einen Antrag auf Sportförderung
gestellt. Und nicht zuletzt geht es
um einen Antrag auf Erweiterung
des Naturschutzprojektes am
Rhader Baggersee. Stattfinden
wird die Sitzung am Mittwoch, 6.
November, von 19 Uhr an im Ki-
ta-Gebäude. Eine Einwohnerfra-
gestunde ergänzt den öffentlichen
Teil der Zusammenkunft. (lh)

Gemeinde Rhade

Rat spricht über
Dorfwettbewerb

SELSINGEN. Premiere in der Sel-
singer Heinrich-Behnken-Ober-
schule: Die offene Lerngruppe
(oLg) „Presse“ hat die erste Aus-
gabe der Schülerzeitung „Newsti-
me“ herausgegeben. Ein Dutzend
Siebt- bis Neuntklässler haben
das 18 Seiten umfassende Exemp-
lar erstellt. „Newstime“ soll alle
zwei bis drei Monate erscheinen,
so Lehrerin Jessica Rademacher.

Die Mitglieder der oLg treffen
sich donnerstags von 14 bis 15.20
Uhr unter der Leitung von Nariji
Harz (Bundesfreiwilligendienst)
und Jessica Rademacher. Die
Schülerzeitungsmacher greifen
Themen aus dem Schulalltag auf.
Neben der Print-Ausgabe sollen
die Beiträge in Zukunft auch auf
der Homepage zu finden sein.

Erste Ausgabe kostenlos
Die erste Ausgabe, die am Freitag
verteilt worden ist, ist kostenlos.
Die zukünftigen Ausgaben sollen
50 Cent kosten. Die Schüler be-
richten in ihrer ersten Ausgabe
über Eindrücke aus dem Spra-
chendorf, über den Besuch der
fünften Klassen auf einem Milch-
hof, über einen Berufsberater und
mehr.

Außerdem stellen die Nach-
wuchsreporter die offene oLg
„Holzwerkstatt“ vor. Sie erinnern
in Wort und Bild an Höhepunkte
des vergangenen Schuljahres wie
eine Reise nach London und das
Sportfest im Sommer. Sie haben
Tipps gegen schlechte Laune, prä-
sentieren ein Lehrer-Bilder-Quiz,
ein Herbsthoroskop und nicht
zuletzt eine Vorschau auf die
nächste Ausgabe, die am 17. De-
zember erscheinen soll. (lh)

Heinrich-Behnken-Schule

„Newstime“:
Erste Ausgabe
erschienen

„Wir hatten schon viele gute Aus-
zubildende, aber eine so gute
noch nie“, sagt der Selsinger
Samtgemeindebürgermeister Ger-
hard Kahrs über die 22-Jährige
und ihr landesweites Top-Ergeb-
nis. „Es war von Anfang an eine
gute Auswahl mit Svea.“

Die Verwaltungsfachangestell-
te, die in Selsingen aufgewachsen
ist und jetzt in Gnarrenburg
wohnt, hat nach dem Abitur am
Zevener St.-Viti-Gymnasium im
August 2016 ihre dreijährige Aus-
bildung im Selsinger Rathaus be-
gonnen. „Ich wollte gerne im Bü-

ro arbeiten“, sagt sie und durch-
lief sämtliche Ämter. Der Blick
„hinter die Kulissen“ hat ihr ge-
fallen, ihre Erwartungen wurden
nicht enttäuscht. Im Gegenteil:
Sie zeigte durchgehend hervorra-
gende Leistungen, sowohl im Rat-
haus als auch in der Berufsschule
am Zevener Kivinan-Bildungs-
zentrum, wie Klassenlehrer Chris-
tian Otten bestätigt, der dort Lei-
ter des Ausschusses für Verwal-
tungsfachangestellte ist. Im Ab-
schlusszeugnisdorthat Svea Wall-
baum die Note 1,1 vorzuweisen.

Durchweg gute Leistungen
Und das Prüfungsergebnis vom
ausbildungsbegleitenden Nieder-
sächsischen Studieninstitut Han-
nover (NSI) in Rotenburg spricht
ebenfalls für sich: Hier erzielte sie
14,6 von 15 möglichen Punkten
und somit laut NSI mit zwei wei-
teren Auszubildenden des Ein-
stellungs-Jahrgangs 2016 landes-
weit das beste Ergebnis.

Svea Wallbaum habe durchweg
sehr gute Leistungen gezeigt,
schon das Zwischenprüfungs-Er-
gebnis mit zweimal 14 und ein-
mal 15 Punkten in den drei Prü-
fungsarbeiten sei herausragend
gewesen, erinnert sich Gerhard

Kahrs. Das bestätigt der Allgemei-
ne Vertreter des Samtgemeinde-
bürgermeisters und Personalleiter
Michael Hannebacher.

Nicht nur schulisch habe Svea
Wallbaum hervorragende Leis-
tungen gezeigt, sondern auch auf
allen Posten in der internen Be-

wertung im Rathaus. Hinzu
kommt: „Menschlich passt die
Chemie“, freut sich Michael Han-
nebacher. Kein Wunder also, dass
die Samtgemeinde eine solch gute
Kraft nach Möglichkeit im Rat-
haus halten und ihr eine Perspek-
tive für die Zukunft bieten möch-
te.

Nach der bestandenen Prüfung
ist sie von der Kommune über-
nommen worden und wirkt der-
zeit im Einwohnermeldeamt. „Ich
möchte erstmal Berufserfahrung
sammeln“, sagt die 22-Jährige.
„Der Kontakt zu den Bürgern ist
sehr interessant“, schildert sie

Eindrücke. Sie wolle richtig an-
kommen im Beruf. „Dann gucke
ich mal, was sich so ergibt.“

Am gestrigen Freitag bedankte
sich Gerhard Kahrs nochmals
„im Namen der Verwaltung und
des Samtgemeinderates“ bei Svea
Wallbaum „zu dem Super-Ergeb-
nis und dem Super-Zeugnis“. Er
freue sich, dass es die Möglich-
keit gegeben habe, ihr weiterhin
eine Stelle im Rathaus anzubie-
ten, verbunden mit der Hoffnung,
sie möge der Samtgemeinde noch
lange erhalten bleiben, was auch
Michael Hannebacher betonte.

Gerhard Kahrs verwies auf das
starke Interesse von Svea Wall-
baum an ihrem Beruf und zollte
auch jenen Respekt, die im Rat-
haus, in der Berufsschule und am
NSI an der Ausbildung beteiligt
waren. Denn letztlich gehe so et-
was nur gemeinsam, wenn beide
Seiten im Zusammenspiel zielori-
entiert arbeiten.

Als Zeichen des Dankes über-
reichte der Verwaltungs-Chef der
ehemaligen Auszubildenden Blu-
men und einen Event-Gutschein.
„Eine solide Ausbildung schadet
nie“, so sein Fazit. Christian Oet-
jen überreichte zudem vertiefende
Fachliteratur an Svea Wallbaum.

Blumen für ein Top-Ergebnis
Landesweit spitze: Samtgemeinde Selsingen ehrt ihre Verwaltungsfachangestellte Svea Wallbaum

Von Lutz Hilken

SELSINGEN. Sie hat als Auszubil-
dende in jeder Hinsicht mit Top-
Ergebnissen brilliert. Gestern ist
die Selsinger Verwaltungsfach-
angestellte Svea Wallbaum
nachträglich mit Blumen und ei-
nem Geschenk geehrt worden.
Denn es hat sich herausgestellt,
dass sie das beste Prüfungser-
gebnis in Niedersachsen erzielt
hat – gemeinsam mit zwei ande-
ren Azubis.

Die Verwaltungsfachangestellte Svea Wallbaum aus dem Selsinger Rathaus hat mit 14,6 von 15 Punkten das beste Prüfungsergebnis in Niedersach-
sen erzielt – mit zwei anderen Auszubildenden. Über die hervorragende Leistung freuen sich Samtgemeindebürgermeister Gerhard Kahrs (Zweiter von
rechts), sein Allgemeiner Stellvertreter Michael Hannebacher (links) sowie Pädagoge Christian Oetjen vom Kivinan-Bildungszentrum. Foto: Hilken

»Wir hatten schon viele
gute Auszubildende, aber
eine so gute noch nie.«
Samtgemeindebürgermeister Ger-
hard Kahrs über Svea Wallbaum
und ihr landesweiten Top-Ergebnis


